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in grupul t[u cle lucru discutd cu colegii 5i ajungeli impreund la o concluzie. respectii er.runterati 10

calitali pe care voi. ca qi grup, le considerali cele mai importante pentru un psihoterapeut. \oteazd aceste

calitali mai jos:

in grupul tau de lucru discutb cu colegii qi selecta{i 3 calitali pe care voi, ca gi grup, le considera}i ceie

mai importante din cele 10 g[site anterior. De ce considerali voi, ca qi grup, cA aceste 3 calit[li sunt cele

mai importante?

F'ace{i impreun[. ca qi grup. o prezentare a celor 10 calit61i. eviden]iind cele 3 calitdli considerate cele

mai importante dintre toate pentru un psihoterapeut. Puteli face o prezentare in power-point, sau pe o
coal6 de flip-chart, ori pe whiteboard. sau oral5. ori orice alt[ variant[ o g6sili ca fiind adecvati pentru

voi.

Numili pe cineva care va face prezentarea in fala grupului de dezvoltare personald"
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Aplicalie practici nr. 2

le mele

Revino la cele 10 calit[li enumerate de tine gi ceie 10 cattn]i identificate de grupul tAu cle lucru. in ce

mdsurd coincid acestea? De ce crezi cd s-a ?ntdmplat aqa?

Revino la cele 3 calitali cele mai importante pentru un psihoterapeut enumerate de tine qi cele 3 calitSli
cele mai importante pentru un psihoterapeut, identificate de grupul t6u de lucru. in ce mdsurd coincid
acestea? De ce crezi cd s-a ?nt6mplat aqa?

Ce diferenle au existat in ce priveqte felul in care grupele de lucru au prezentat calit5lile
psihoterapeutului? Din ce motive crezi cd au existat astfel de diferente?
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Ce probleme ai putea intdmpina ca psihoterapeut? Discutd cu colegulicolega aceste potenliale
probieme. Din ce motiv ai putea avea problemele respective?
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